03 智能体搭建·参考讲稿
人工智能通识 · 技术逻辑与工程思维入门（第 3 课 / 共 4 课）
【初中（七至九年级）】7—9 年级

环节一　情境发布·给学校做一个助手（0—5 分钟）
[操作提示：先不纠正「直接问一句」这个念头。 环节二要靠它起效。]
「同学们好。先说一件我上周看到的事：开学两周，有几个七年级的新生在图书馆门口站了很久，最后什么也没借就走了。他们的原话是——想找一本能一口气读完、又不要太难的书，可我不知道从哪儿开始找。」
「今天这节课，我们不做别的，就为学校做一个校园图书推荐助手，让它能回答同学的找书问题。」
「在开始之前，先说清三件我们不做的事：第一，不写代码；第二，不拖那种流程图；第三，不改模型参数。我们今天只做一件事：把给它的指令写清楚。 一句话说完：工具是现成的，差别全在你怎么开口。」
「房间号是 ______，进去以后在右边学生列表上能看到你。现在先不要提问，先把你们想到的一个问题写在任务单第一行：如果你来帮忙，你会先问清什么？」
[板书同步：第 1—3 分钟写左区「我们班的助手」；第 4 分钟口头说三不做并同步到任务单。]
[预设应对：有人说「那我们直接问它『帮我推荐本好书』不就行了」——这一句不要纠正，回一句「可以试，而且等一下我们就当场试。」]
环节二　对比实验·看见指令的力量（5—13 分钟）
[操作提示：两段指令必须在同一个对话里连着跑，中间不切换会话、不换模型，否则差异无法归因到指令。]
「现在我们当众试一次。第一个问题，我打这一句：请推荐一本书。」
[在平台对话中输入，投屏结果，停留 8 秒不评价。]
「先别急着说好不好。我问三个问题：这个回答能直接给那个站在图书馆门口的新生用吗？ 他要知道什么？他要几本？他怎么知道你推荐的是学校真的有的书？」
[请学生说，把答案收敛成三条写上板书：不知道给谁、不知道有什么书、不知道要几本。]
「现在换第二段。这一段长一点，我们一句一句拆给大家听。第一句：你是我们学校图书馆的阅读推荐员，只推荐下面清单里的书。〔粘贴清单〕第二句：请推荐一本适合七年级新生、两周内能读完的虚构类作品。第三句：用书名、作者、一句话推荐理由三行输出。第四句：清单里没有合适的话就直说没有。」
[再次投屏结果。]
「两段指令，问的是同一个问题。它也确实是同一台机器。所以差别不在它，在这两段字。」
「请每组用一句话说出你看到的差别，不用说得好，说得准就行。」
[板书同步：第 12—13 分钟把学生的典型说法写进右区「今天的实验记录」。]
环节三　需求前置·先说清给谁用（13—20 分钟）
[操作提示：这一环节最容易被当成「填表」而草草带过。巡视时只做一件事：追问「这句话怎么判断」。]
「刚才那两段指令，你们注意到没有——我其实还没告诉它给谁用。现在补上，而且是放在动手写指令之前补。」
「任务单上有四行，请你们填满。先说第一行的坑：写『所有人』等于没写。 因为『所有人』的好，和某一个人的好，不是一回事。写到具体的人——七年级新生、正在准备读书报告的初二学生、想在午休十分钟读完一章的人。写到他那一刻，图书馆门口那个犹豫的画面就出来了。」
「第四行最重要：什么算答得好。 我举个例子——『好看』不算，『专业』也不算，因为这两个词我没法判断。『书名必须在清单里、十万字以内、三行输出』，这个我就能判断。」
[巡视重点：把「想好看的书」改写成「七年级、课业压力中等、希望两周内读完的虚构类作品」。]
「现在请两组分享。注意，全班检验的标准只有一条：听完你们的需求，我能不能判断一个回答算好还是不好？ 如果我不能，说明你们还没写清。」
[板书同步：第 15—19 分钟各组报使用者，教师逐个写上左区「它替谁干活」。]
环节四　角色设定·四要素成稿（20—32 分钟）｜本课主战场
[操作提示：审校员只提问题，不代写，布置时当众说明。]
「现在写指令。我给你们四个短句，每个要素一句，写完就是一段完整的指令。」
「角色——你是……。注意，不要写形容词。「你是一个知识渊博的助手」，这不是角色，这是一句夸人的话。角色要写它是谁、知识从哪来：你是我们学校图书馆的阅读推荐员，你只知道下面这份清单。」
「任务——你要……。约束——你不能……。这一句是四句里最要紧的，等下细说。格式——请按……输出。」
「现在发清单。清单就是『不许编造』的唯一依据——出了清单的书名，一律不许出现。」
[发放馆藏样例清单。]
「每组推选一名审校员。审校员只有一件事：对这四行提问题。你可以问『它是谁？知识从哪来？』『这一行能判对错吗？』——但你不许替他把那一句写出来。」
「写完之后，实测一次。用我给的那个明确需求：找一本两周能读完的书。记录它怎么答的，哪里出乎意料，标出来。」
[巡视抓两类问题：① 角色堆形容词（「你是一个热爱读书的助手」）——只问一句「它的知识从哪来」，答不上来就退回；② 约束写「要专业一点、友好一点」——要求换成一句能判对错的话。]
「最后，现在用第二个问题测一次：推荐一本学校没有的书。 注意，我要看的是它敢不敢编。」
[板书同步：第 21—24 分钟讲四要素并填中区对照表；第 25—32 分钟巡视与实测。]
环节五　归因修订·只改一处（32—40 分钟）｜本课主战场
[操作提示：退回整段重写，是本环节唯一的硬动作。教师必须顶住。]
「我先投两份问题指令和它们的回答。第一份，角色写得很有文采，但没有一句说它知道什么。第二份，约束写了一整段『要专业、要友好、要简洁』。请你们判断：这两份的问题，出在哪一项？」
[投出典型问题，全班一起归因。]
「现在回到你们自己的指令。只准改一句。」
「哪一句，你自己圈出来。用笔圈完再动笔。 其余的行不许动——我倒想看看不改它会怎么样。」
「改完，用刚才那个一模一样的问题再问它一遍。问题必须一样。换了问题，前后就没有可比性。」
[归因表三栏：我看到的现象 ｜ 可能缺的那一项 ｜ 我只改的这一句。]
[巡视把关：看见学生划掉四行，当场退回——「请退回去，只留一行改动。」]
「请两组说一说：你只改了什么，效果有什么变化。」
[板书同步：第 40 分钟把最有效的一次修订写进底部第一句 + 右区「只改的那一句」。]
[现场话术：被退回的学生说「老师，来得及吗」——「来得及，你还有六分钟。」]
环节六　交付迁移·带走说明书（40—45 分钟）
[板书同步：第 40—42 分钟在黑板最下方写两句，全程不擦。]
「各组现在用文生图，给你们推荐的那本书配一张推荐卡封面图。图慢一点不影响今天的结论——说明书已经写完了，图只是封面。」
「我今天没给你们一个软件。我给了你们一份别人照着就能用上的说明书。助手谁都能用，但这份说明书是你们写的。」
「带走两句，写在黑板最下面，下课也不要擦：
第一，先写清给谁用，再动手写指令。第二，一次只改一处，改完立刻验一次。」
「最后请你们用一句话回答我：智能体到底是什么？」
[收束后再宣布作业：有基础、提高、拓展三层，写在任务单上，做一层也算完成。]
[板书同步：底部两句；作业与下节课衔接。]
「下节课我们不再问『怎么造一个助手』，而是问一句更要紧的话：它答错了，谁来负责。」
环节时间与要点一览
	环节
	时间
	本环节核心动作

	一
	5 分钟
	情境发布，任务卡死到一类使用者，说清三不做

	二
	8 分钟
	同题两版指令的公开对比（差异先于动手）

	三
	7 分钟
	需求前置：谁在用、什么算好（验收标准先于方案）

	四
	12 分钟
	四要素成稿与第一次实测，埋边界问题（主战场）

	五
	8 分钟
	归因与**只改一处**的修订（主战场）

	六
	5 分钟
	交付说明书，写下两句带走清单，三层作业
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