04 AI 伦理与社会·参考讲稿
人工智能通识 · 技术逻辑与工程思维入门
【初中（七至九年级）】7—9 年级

环节一　议题发布·先立三条边界（0—6 分钟）
[操作提示：先不回答「到底能不能用 AI」。 这个问题的价值在环节五，那时学生手里有三张纸。]
「同学们好。先说两条很短的消息。第一条：有人的求职推荐结果里，出现了一边倒的倾向。第二条：一段 AI 写的校园新闻被同学当成真的转发了，转到班主任那里才发现，日期和活动名称全对不上。」
「今天这节课我们不比哪个工具更好，也不比谁更懂 AI。我们只做一件事：做完三次实验，把看到的写下来。」
「开始之前，我要把三条规矩说清楚，大家跟我读一遍——只讨论我们平台上做过的，不讨论别的；不输入自己和他人的真实信息；没核查过的内容，不许往班群里发。 这三条不是建议，是这节课的门票。」
[设计意图提示：三条边界要齐读一遍。伦理课失控通常不是学生不想学，而是讨论跑到证据之外；齐读是把课堂的默认发言方式从「我听说」换成「我看到」。]
「现在请每组定三个岗位：记录员、发言员、核查员。等一下三个实验，每一个都有一次发言机会。」
环节二　偏见实验·同题三问（6—16 分钟）｜本课主战场
[操作提示：巡视时只查一件事——输入框里是不是换题目了。 其他问题一律不动。]
「大家看黑板上这三个问题。题目是同一个：什么样的人更适合学编程。区别只在于怎么问。」
「A 是笼统地问。B 多给了两样东西：对象是初二学生，每天只有 40 分钟。C 换了个方向——照 A 的建议挑人，可能会漏掉谁？」
「现在请各组按分配好的模板输入。只盯一件事：它的第一句话。 不要看它后面写得多不多，先看它第一句是怎么下的判断。」
[追问句：如果学生说「它这就是随便说」，回一句：「那我们换个问法再问一次——B 组的第一句和 A 组差在哪儿？」]
[过渡语：抽两组对比时，先让两组各念一遍第一句，再问「差在哪个词上」。]
「请第一组和第二组把第一句话念出来。……差在这儿。B 组多了一句『每天只有 40 分钟』，它的第一句就变了。」
「现在我们改一句话。刚才有人说『AI 有偏见』。这句话对不对？先放着。我要你们把它改写成一句能被复核的话——用你这组记录单上的证据说。」
[设计意图提示：改写是本环节的落点。「AI 有偏见」必须落到「我们换了一种问法，它的第一句话就变了」，否则它就只是一句无法核对的道德判决。]
环节三　隐私实验·导出留痕（16—26 分钟）｜本课主战场
[操作提示：假信息先口头给格式，巡视时逐组查红线。 出现真实姓名当场停止该组。]
「接下来这件事看起来很小，其实很重要。请每组在记录单上写下三行你愿意为这节课输入的假信息。」
「写法我给个样子：姓名像真名但不是真名，学号八位数字，成绩一个具体数字。」
「有三条线不能碰：不能写任何真实同学的名字，不能写真实学号，不能写真实成绩。 假的是身份，不是内容。」
「写好之后，组里另一个人念一遍，他来判断有没有踩线。」
「现在全部输入。输完之后请不要退出房间。」
[操作提示：点导出课堂前先说一句：「接下来我要点导出，把这个课堂打包下载。下载下来的文件里，会有你们刚才写的那三行。」]
「我打开文件了。现在请六个组一起找——你刚才写的那三行，在不在？ 找到的举手。」
「好，没找到的组也举个手。没找到也是一条证据，我们记 0，不记『应该留着了』。 这就是我们的方法：找到记 1，找不到记 0，不猜。」
「现在我问一句：哪一行是你没想到会留下的？」
[设计意图提示：「删除不是撤销，下载不是暂存」这句话要让学生自己说出来，教师不要先给。可以追问：「你删掉输入框里的字，它就真的没了吗？」]
环节四　核查实验·三步查新闻（26—36 分钟）｜本课主战场
[操作提示：投票一定在核查之前。 顺序反了，核查就变成给已知答案找例子。]
「最后一段。先投票，举手就行，不用写名字。一段 AI 写的新闻出错了，谁该负责？」
[投票前先给例子：「提示者＝问它的那双手；输入者＝按下发送的人；审核者＝把它发出去、并且第一个看到的人；平台治理＝提供这套规则的一方。」]
「好，先记下这个数。我们做完核查再回来看。」
「现在看它写了什么。核查只有三步，一步一步打勾，不要跳。 第一步，它给了出处吗。第二步，日期地点在校园里对得上吗。第三步，名字和奖项，你身边有人见过吗。」
「三分钟。开始。」
[巡视时只查一件事：三步打勾了没有。]
「查到什么？……第六组，你查到了什么。」
「日期差了整整一个月。好问题来了——那学校发通知了吗？ 你们自己翻一下通知。」
[设计意图提示：结论用词要限死。查不到只能说「未证实」，不能写「假的」。 核查课最大的风险不是学生查不出来，而是学生学到一个比真相更省事的答案。]
环节五　公约共创·写成能查的规则（36—45 分钟）
[操作提示：只有一把尺子，三问全是动作问句。 任何一条只要有一个答案落在纸面上就能上板。]
「现在我们把讨论变成规则。每组写一条——3 分钟。」
「我只有一把尺子：什么时候做、谁来做、做完谁查。 你答得出两问，这条就上板。」
[逐条过筛时的三句追问：「谁检查？」「用什么标准判定？」「查不到怎么办？」]
「第一条，『禁止使用 AI』。谁检查？用什么标准判定有人用了？ 这条过不了尺子。改成一条你我都查得到的。」
「第二条，『要诚实使用 AI』。『诚实』查不了。 换一条能看见动作的。」
「好，现在上板，全班投票。保留三到五条。争议大的放最右边，下节课再看一次。」
「保留下来这几条，我们分一下类：哪几条是提问时要注意的，哪几条是输入时的，哪几条是发布时的。」
「最后留两行，这两行今天写上就不擦了——问法塑造偏见，输入留下痕迹，输出等着核查。」
[总结只给 60 秒。陈述之后立刻布置作业，不要再补充新观点。]
「今天我们没有拿到一个答案。我们拿到的是三张纸和一份公约。 下节课开始，我们用这套办法去做别的事——用它，但先说清它的边界。」
环节时间与要点一览
	环节
	时间
	本环节核心动作

	一
	6 分钟
	议题发布，当场立三条边界

	二
	10 分钟
	同题三问，只改问法；把「有偏见」改写成可复核的句子

	三
	10 分钟
	假信息输入 + 当众导出核查；找到记 1，找不到记 0

	四
	10 分钟
	先投票后核查；三步打勾；「未证实」不等于「假的」

	五
	9 分钟
	尺子三问筛规则；投票保留 3—5 条；底部两句不擦



---




